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REGULAMIN
Warszawska Olimpiada Mlodziezy

Mistrzostwa Warszawy Juniorow
Mistrzostwa Warszawy Juniorow Miodszych
Mistrzostwa Warszawy Mlodzikow
Mistrzostwa Warszawy Dzieci

w narciarstwie alpejskim

1. ORGANIZATORZY:

Szkolny Zwigzek Sportowy

Warszawski Okregowy Zwigzek Narciarski

Warszawski Klub Narciarski

Stoteczne Centrum Sportu AKTYWNA WARSZAWA Szczesliwice

2. CEL ZAWODOW:
a) popularyzacja i upowszechnianie sportu,
b) rozszerzanie zasiegu sportu mtodziezowego szczegdlnie w dyscyplinach olimpijskich,
c) rozwoj dyscyplin sportu,
d) coroczne, wielostopniowe wspotzawodnictwo umozliwiajgce dokonywanie analizy pracy
w poszczegdlnych dyscyplinach sportu, klubach i dzielnicach Warszawy.

3. UCZESTNICTWO:
W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy i zawodniczki bedacy cztonkami klubéw sportowych
lub stowarzyszen kultury fizycznej.
Kazdy zawodnik ma prawu startu w kazdej konkurencji.
Zawody organizowane sg w nastepujgcych kategoriach (z podziatem na dziewczeta i chtopcow):

Dzieci (roczniki 2011-2012),
Mtodzik (roczniki 2009-2010),
Junior Miodszy (roczniki 2007-2008),
Junior (roczniki 2002-2006).

4. KONKURENCIE:
a) Mistrzostwa Warszawy Dzieci: (2010-2009)

GIGANT 1 lub 2 przejazdy,
KOMBI RACE 1 lub 2 przejazdy.

b) Mistrzostwa Warszawy Junioréw, Juniorow Mtodszych, Mtodzikéw:
SLALOM 1 lub 2 przejazdy,
SLALOM CARVINGOWY 1 lub 2 przejazdy,
GIGANT 1 lub 2 przejazdy,
KOMBINACIA gigant + slalom.
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5. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW:
Zawody zostang przeprowadzone w oparciu o Narciarski Regulamin Sportowy oraz
0 niniejszy regulamin.
Kolejnos¢ rozegrania konkurencji:

PIATEK 18.11.2022
Slalom - miodzik, junior mtodszy, junior,
Slalom carvingowy - mtodzik, junior mtodszy, junior

SOBOTA 19.11.2022
Gigant - dzieci, mtodzik, junior mtodszy, junior,
Kombi Race - dzieci.

Kolejnos¢ startu — we wszystkich konkurencjach ( Gigant, Kombi
Race, Slalom, Slalom carvingowy) - wg kolejnosci na listach startowych.

6. KLASYFIKACIA:
Zawodnicy beda klasyfikowani w kazdej konkurencji, w ktérej wystartujg i ktdrg prawidtowo
ukoncza.
W przypadku rozegrania dwdch przejazdow do klasyfikacji liczy sie suma czaséw uzyskanych w
dwdch przejazdach.
Do kombinagiji liczy sie suma czaséw uzyskanych w pierwszych przejazdach giganta i slalomu.

7. NAGRODY:
W kazdej z grup wiekowych zostang przyznane medale za zajecie miejsc 1-3 oraz dyplomy do
miejsca 6 z podziatem na dziewczeta i chtopcow.

8. RYZYKO STARTU:
Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasne ryzyko i odpowiedzialnos¢. Wszyscy
uczestnicy winni by¢ ubezpieczeni od nieszczesliwych wypadkéw oraz posiadac aktualne badania
lekarskie.

9. ZMIANY W REGULAMINIE:
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmian tresci regulaminu.

Projekt wspétfinansuje m.st. Warszawa
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